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Sharenting – in whose interests?
In  this  post,  Stacey  Steinberg  explores  her  own  personal  conflicts
around  ‘sharenting’.    Social  media  enable  parents  to  share  their












I  am  a  legal  scholar,  photographer,  former  child  abuse  prosecutor  and  mother.  I  decided  to
research sharenting because I’ve struggled to find a balance between my right  to share and my







are  just  now  entering  their  pre­teen  years.  Second,  social  media  offers  families  many  positive











could  regulate  at  the  margins,  parents  are  best  suited  to  decide  for  themselves  how  best  to
balance their children’s privacy with their interest in sharing their stories. However, even the most
well­intentioned  parents  lack  the  necessary  guidance  to make  informed  decisions  about  online
sharing.  Many  don’t  recognise  the  inherent  conflict  that  sharenting  creates.  Children  may  not
agree with  a  parent’s  decision  to  share any personal  information  (whether  negative or  positive)
about them in the online world, with no ‘opt­out’  link for children; split­second decisions made by
their  parents will  result  in  indelible digital  footprints. While adults  can set  their  own parameters,
children are not afforded such control over their digital footprint.
The Right to Be Forgotten






this occurs,  the court held that  individuals have a  limited right  to have the  information  ‘forgotten’
from digital spaces. While this case generally has limited applicability in countries, like the US, that
have strong free speech, perhaps in the context of online disclosures about children, courts might








Despite  the potential  legal  remedies available  to  children who oppose  their  parents’  decision  to
share online, my work proposes that while a legal model is helpful, a public health model, centred







1. Learn about the privacy policies of the sites on which they share.
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3. Consider sharing about without using their child’s identity.
4. Avoid sharing a child’s location or personal information with large audiences.
5. Allow older children to ‘veto’ a parent’s suggested online disclosures.
6. Keep children clothed in all photos.
7. Always keep in mind how a child would feel if they one day come face to face with the online disclosure.
There  are  many  benefits  to  online  sharing,  and  informed  parents  can  continue  to  reap  these
benefits while also protecting their children’s privacy interests online. By educating parents of the
potential privacy issues and safety risks posed by online sharing, children’s rights experts should
be able to shift society’s discourse on this important topic.
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